
CÓMO COLOCAR LA HOJA DE
RECOGIDA EN LA TAZA DEL INODORO:

• Saque el papel de 
recogida del sobre.

• Levante el asiento del 
inodoro.

• Despegue la tira protectora de la
cinta que se encuentra en los
extremos del papel.

• Coloque la hoja de recogida
transversalmente en la taza del
inodoro. Deje que la 
hoja quede 
ligeramente suelta.

• Asegure primero 
el papel a un 
lado colocando 
las tiras adhesivas 
en los laterales del borde del 
inodoro y, a continuación, asegure 
el otro lado.

• Baje el asiento del 
inodoro. CÓMO OBTENER LA MUESTRA FECAL

• Con las deposiciones en el papel
de recogida, golpee al azar el
extremo en espiral del
instrumento de muestras en al
menos 6 lugares diferentes de la
deposición. NO RECOJA LA
MUESTRA MEDIANTE ARRASTRE.

• Vuelva a introducir el
instrumento de muestras en el
tubo de recogida de muestras
fecales y cierre la tapa con
firmeza.

• Agite bien el tubo para mezclar
las deposiciones.

RECOGIDA DE MUESTRAS FECALES

• Desenrosque la tapa del
instrumento de muestras del
tubo de recogida de muestras
fecales.

• No derrame ni vierta el líquido.
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RECOGIDA DE MUESTRAS FECALES DE
SU PACIENTE EL PAQUETE DEBE
CONTENER:

• Tubo de recogida de muestras
fecales con tampón

• 1 papel de recogida
• 1 bolsa de plástico con toalla

absorbente
• 1 sobre con franqueo pagado
• 1 manual de instrucciones para

la recogida de la muestra

CUANDO ESTÉ PREPARADO PARA
DEFECAR, ETIQUETE EL TUBO DE
RECOGIDA DE MUESTRAS FECALES
TAL Y COMO SE MUESTRA A
CONTINUACIÓN:

• Utilice un bolígrafo para
escribir su nombre y la fecha
de la recogida de heces en la
etiqueta del tubo.

HAGA SUS DEPOSICIONES EN LA
HOJA DE RECOGIDA

• NO deje que el papel de
recogida ni las heces entren en
contacto con el agua del
inodoro o con orina.

• La muestra no se debería
procesar si está húmeda o
contaminada.

PRECAUCIÓN: Si la muestra se contamina de orina o del
agua del inodoro, NO continúe. Si esto ocurriera, es
necesario que recoja una nueva muestra. Coloque un
papel de recogida limpio en la taza del inodoro, a
continuación, recoja una muestra de heces nueva para
la prueba.
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LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES
ANTES DE COMENZAR LA PRUEBA

Tubo de recogida de
muestras fecales

Final en
espiral

iFOBT 
Stool Collection Tube 
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CONTENIDO DEL KIT

Papel de recogida

Tubo de recogida de
muestras fecales con
tampón

Bolsa de plástico con
toalla absorbente

Sobre de envío
por correo

Espiral
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Nota: El tubo de recogida de heces está en inglés
únicamente. 
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TIRAR DE LA CADENA

• Tire de la cadena para
eliminar las muestras fecales y
las hojas de recogida que
queden en el 
inodoro.

• Si el inodoro cuenta con poca
presión, tire la hoja de
recogida en la papelera para
evitar que se atore.

ENVÍO POR CORREO

• Coloque el tubo de recogida
de muestras fecales en la bolsa
de plástico y cierre el sello.

• Ponga la bolsa de plástico en
el sobre de envío por correo.

• Despegue la cinta de la solapa
del sobre.

• Doble la 
solapa por la 
línea y 
presione con firmeza.

IMPORTANTE

Consulte a su médico si:
• Ve sangre en el inodoro o en sus deposiciones.
• Tiene alguna duda médica.

Póngase en contacto con el servicio de asistencia técnica de Sekisui Diagnostics si:
• Tiene complicaciones o no entiende cómo recoger su muestra.
• No encuentra uno de los componentes enumerados con anterioridad en las

instrucciones cuando ha abierto el paquete.
• Necesita reemplazar el tubo de recogida de muestras fecales o el sobre.

El logo OSOM® es una marca comercial registrada en EE. UU. de Sekisui Diagnostics, LLC. © 2015 Sekisui Diagnostics, LLC.
Todos los derechos reservados.
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CÓMO DEVOLVER LA MUESTRA

• Escriba la dirección de envío,
el nombre y la dirección del
médico o laboratorio que le
dio el paquete de recogida
de muestras fecales en el
espacio proporcionado en el
sobre con franqueo pagado.

• Adjunte los sellos postales
pertinentes y envíe el sobre a
la oficina/
laboratorio 
de su médico.
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